
 

Programa de Termalismo Social
Teléfono de atención al usuario: 901 10 98 99

 

 

Gizarte‐Termalismoa  Espainian  zerbitzu  Gizarte‐Segurantza  Sistemaren  prestazioen  osagarri  bat  bezala 
prestatzen da; bere xedea behar duten adineko pertsoneei bainuetxeetan ematen zaien laguntza erraztea 
da.. 

Nork har dezake parte Programan 

Programan Gizarte‐Segurantza Sistemaren pentsionistak 
parte  hartu  dezakete,  erretiro  eta  baliaezintasun 
kontzeptuengatik  edozein  kasutan,  eta  alarguntza  edo 
beste kontzeptu batzuengatik pentsioa dutenek bakarrik 
eskatzaileak hirurogei urte bete dituenean. 
 

Programan  parte  hartzeko  beste  baldintza  batzuk  bere 
kabuz  balio  moldatzea  eguneroko  bizitzaren 
jardueretarako eta egoitza batean bizikidetza eragozten 
dituzten  portaera‐aldaketak  ezta  gaixotasun  infekzio‐
kutsakorra ez jasan.  

Eskatzailearen ezkontidea eskatzailearekin joan daiteke pentsio eta adin baldintzik gabe. 

 

 

Zer zerbitzu eskaintzen ditu Programak? 
Gizarte‐Termalismoko Programak hurrengo zerbitzuak eskaintzen ditu: 
 

• Ostatua  eta  pentsio  osoko  erregimeneko  mantenua  partekatutako 
erabilerako gela boikoitzetan. 

• Oinarrizko  tratamendu  termalak,  bainuetxeko  medikuaren 
tratamendu‐preskripzioa, kasu bakoitzean medikuak preskribatu duen 
tratamendu  termalaren  ematea,  eta  bere  ondorengo  jarraipena 
medikua barne hartzen dutena. 

• Giro‐jarduerak egitea. 

• Aseguru turistikoko talde‐poliza. 

12 eguneko (11 gaueko) eta 10 eguneko (9 gaueko) txandak daude. 
 

Denboraldi  bakoitzean,  erantsitako  orrian,  parte  hartzen  duten  bainuetxeen  informazioa  eta  txanden 
prezioak eskaintzen da, plazak dauden hilabeteak eta hotel‐establezimendu bat edo gehiago badute.  
 

Dena den, Programaren erabiltzaileak bainuetxeetarako joan‐etorriak zuzenean haien kabuz egiten dituzte. 
 
Hala  ere,  zenbait  bainuetxeek  txandaren  hasiera  eta  bukaera 
egunetan garraio publikoa duen herri gertuenera bainuetxetik 
gerturatze‐zerbitzu bat eskaintzen dute. 
 

Egonaldirako  hotel‐establezimenduek,  bainuetxe  gehienetan, 
tratamendu termala egiten den eraikin berean daude eta gure 
erabiltzaileen egonaldia erosoa egiteko beharrezko  zerbitzuak 
dituzte.. 



 

Urtero BOEan argitaratzen da  IMSERSOaren Zuzendaritza Nagusiaren ebazpen bat Programan parte hartu 
nahi duten pentsionistentzako plazen ematea iragarriz. 

Nola eskatzen da tokia? 
Eskaerak,  eredu  erantsiaren  arabera,  pertsonalki  edo 
postaz aurkeztu daitezke hurrengo lekuetan: 
 

• Probintzia  bakoitzeko  Lan  eta  Kontu  Sozial 
Sailetako giza‐laneko informazio Bulegoak. 

• Probintzia bakoitzeko Gobernuko Ordezkaritzak 
edo Azpiordezkaritzak. 

• IMSERSOren  funtzio  eta  zerbitzuak  hartu 
dituzten  Autonomia‐Erkidegoek  ezarritako 
erakundeak. 

• IMSERSO Zerbitzu Zentralak. 

Eskariak bidaltzeko helbidea hurrengoa da: 

PROGRAMA DE TERMALISMO SOCIAL DEL IMSERSO 

Apartado de Correos número 14.005 

28080 MADRID 

Eskari eredua IMSERSOren web orrialdean deskarga daiteke:  www.imserso.es  

Era berean, nahi duenak escariaren zati bat bete dezake web orrialde horretan bertan. 

Nola esleitzen dira tokiak? 

Deialdi bakoitzean  espedienteak baloratzeko  aplikatzen den 
baremoa adosten da. 
 
Baremo  honek  haztatzen  du,  lehentasunez,  hurrengo 
aldagaiak:  tratamendu  termalak  jasotzeko beharraren maila, 
eskatzaileen egoera ekonomikoa eta adina, eskatzaileak gaur 
egun  familia  ugari  baten  kideak  badira,  halaber  azken  bi 
urteetako termalismo‐programen batean parte hartu duten. 

Plazen  esleipena  espedienteek  lortutako  puntuazioaren  arabera  egiten  da,  eskatutako  bainuetxeak  eta 
txandak  kontuan  hartuz,  eta  baita  probintzia  bakoitzarentzat  plaza  erreserbatuak,  hasiera  batean, 
potentzialki programaren erabiltzaile den biztanleriaren arabera. Erabakitako ebazpena eskatzaile guztiei 
jakinarazten zaie idatziz. 

 

Eskaera betetzeko argibideak: 

• Eskaera letra argiz bete, hobe letra larriz. 

• Osasun‐egoerari buruzko aitorpena eskatzaileak eta, 
behar bada, bere ezkontideak egingo du. 

Ez da behar betetzeko medikuarengana joatea. 

• Eskaeraren kopia bat gordetzea gomendagarria da. 

 
 


